BANSKOBYSTRICKY Zariadenie socialnych sluzieb AMBRA
SAMOSPRAVNY KRAJ Lucenec

PLAN UVOLNOVANIA OPATRENI

V ZARIADENI SOCIALNYCH SLUZIEB
AMBRA

Na zaklade Usmerenia Odboru socialnych sluzieb a zdravotnictva Uradu Banskobystrického
samospravneho kraja k navstevam pribuznych a zndmych prijimateflov sociélnych sluzieb v zariadeniach
socialnych sluzieb v zriadovatelskej pdsobnosti BBSK, ktoré bolo vydané v sulade s platnym Usmernenim
Ministerstva prace, socialnych veci arodiny Slovenskej republiky, ktoré je vsulade s plathym COVID
AUTOMATom, Zariadenie socialnych sluzieb AMBRA pri d6slednom dodrZiavani hygienicko-epidemiologického
rezimu a opatreni za U¢elom zamedzenia Sirenia ochorenia COVID-19, v ramci svojich moznosti (priestorovych,
materialno-technickych a personalnych) prijima nasledovné uvolfiovacie opatrenia:

NAVSTEVNY PORIADOK

Platnost od 17.05.2021

1. Navstevné dni a hodiny:

Pondelok od 13:00 do 17:00 hod.
Utorok od 13:00 do 17:00 hod.
Streda od 13:00 do 17:00 hod.
Stvrtok od 13:00 do 17:00 hod.
Piatok od 13:00 do 17:00 hod.
Sobota, Nedela, Sviatok od 13:00 do 17:00 hod. — pre navstevnikov, ktori pracuju alebo

byvajd mimo okresu Lucenec

2. Spristupnené vchody do zariadenia:

= 0od 13:00 do 14:45 hod. — vchod A budovy (poCas pracovnych dni)
= 0od 13:00 do 17:00 hod. - vchod B budovy (pocas pracovnych dni)
= 0d 13:00 do 17:00 hod. - vchod B budovy (poCas soboty, nedele, sviatku)

3. Harmonogram a podmienky navstev podla aktualnej situacie:

a)

minimalne den vopred telefonicky nahlasit svoju navstevu na tel. Gisle: 0940 946 515 pocas
pracovnych dni v éase od 13:00 do 15:00 hod., (navstevnik uvedie datum, hodinu a spdsob
navstevy - v exteriéri alebo v interiéri), zaroveri bude obozndmeny s podmienkami navstevy,
vikendové navstevy nahlasuju svoju navstevu na tel. Cisle: 0940 946 515 pocas pracovnych dni
v ¢ase od 13:00 do 15:00 hod. a to najneskor do kazdého Stvrtku v kalendarnom tyzdni,
maximalny poCet navstevnikov k jednému prijimatelovi sociélnej sluzby su 2 osoby,

dizka trvania navstevy je v exteriéri zariadenia (oddychova zéna pre prijimatelov socialnych
sluZieb, ktora je sii¢astou zariadenia ) maximalne 40 minut, v interiéri zariadenia (bytova jednotka
prijimatela socialnej sluzby) maximalne 30 mint (dizku navstev v exteriéri a v interiéri zariadenia
nie je mozné v jeden def spolu spajat),

navsteva mobilnych prijimatelov sociélnych sluzieb je v pripade priaznivého poCasia umoznena len
vo vonkajSich - externych priestoroch vyhradenych pre navstevy, len v pripade nepriaznivého
poCasia na bytovej jednotke prijimatela socialnej sluzby,

navsteva imobilného prijimatela socialnej sluzby alebo prijimatela sociélnej sluzby, ktory je
v paliativnej starostlivosti je umoznena na jeho bytovej jednotke aj mimo stanovenych navstevnych
hodin,

navsteva prijimatela socialnej sluzby, ktory je v paliativnej starostlivosti je Casovo neobmedzena.
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UPOZORNENIE:
= vopred neohlasené navstevy nebudu povolené,
= v pripade, Ze navstevnik bude odmietat’ dodrziavat' hygienicko-epidemiologické opatrenia
v exteriérovych a interiérovych priestoroch poskytovatela socialnych sluzieb, poskytovatel
mdze navstevu prerusit' resp. ukongit’.

4. Povinnosti navstevnika:

= pri vstupe do zariadenia a pred uskutoénenim navstevy bez vynimky predioZit a odovzdat
zamestnancovi vratnice:

= negativny vysledok RT-PCR testu na ochorenie COVID-19 nie starsi ako 72 hodin (fotokdpia),

= negativny vysledok antigénového testu nie starsi ako 24 hodin (fotokdpia),

= potvrdenie od lekara o prekonani ochorenia COVID-19 podla prilohy k Vyhlaske UVZ SR &.
43/2020 V. v. SR (fotokdpia — priloha €. 1 je suCastou Navstevného poriadku zariadenia),

= potvrdenie 0 kompletnom zaoCkovani COVID-19 (fotokdpia),

= Cestné prehlasenie o zdravotnom stave a o cestovatelskej anamnéze (priloha &. 2 je st¢astou
navstevného poriadku)

= navStevnik je polas celej doby navStevy povinny dodrziavat nasledovné hygienicko-
epidemiologické opatrenia v exteriérovych a interiérovych priestoroch zariadenia:

= v exteriérovych priestoroch dodrziavat minimaine 5 metrovy odstup od ostatnych navstevnikov
a prijimatelov socialnej sluzby,

= v interiérovych priestoroch dodrziavat odstup minimélne 2 metre medzi jednotlivymi navatevami
a navs$teva moze byt iba u jedného prijimatela socialnej sluzby (dvojpostelové bytové jednotky),

= pri vstupe do priestorov zariadenia prekrytie hornych dychacich ciest respiratorom FFP2 a to g
pocas celej doby navstevy,

= pri vstupe do interiéru zariadenia pouZit ochranné navleky na obuv,

= pri vstupe pouzit dezinfekciu na ruky a podrobit’ sa meraniu teploty,

= vopripade zvySenej teploty alebo priznakov respiratného ochorenia nebude navstevnikovi
umozneny vstup do zariadenia a ani do vonkajSich priestorov vyhradenych pre navstevy,

= pri vstupe podpisat ¢estné vyhlasenie o zdravotnom stave a cestovatelskej anamnéze,

= ystup do zariadenia a do externych priestorov vyhradenych pre navstevy nebude umozneny ani
navstevnikovi, ktory Zije v spoloCnej domacnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo
podozrivou na ochorenie COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, resp. je niektory
rodinny prislusnik v karanténe v savislosti s tymto ochorenim, alebo sa vréatil z krajiny s vysokym
rizikom Sirenia COVID-19,

= odovzdat nakupy alebo balicky oznaCené menom prijimatela socialnej sluzby uréené pre
prijimatela socialnej sluzby poverenému zamestnancovi za u¢elom ich dezinfekcie Ziaricom,

= nakupy pre prijimatelov socialnej sluzby je mozné odovzdat' po€as pracovnych dniv ¢ase
od 13:00 do 17:00 hod. zamestnancovi vratnice B budovy ato aj okrem nahlasenych
navstev,

= reSpektovat dalSie opatrenia podla usmernenia zamestnancov zariadenia sociélnych sluZieb a to
v zmysle Postupov pre zabezpe€enie névstev v zariadeniach socialnych sluzieb podia COVID
AUTOMATu, ktoré vydalo MPSVaR SR,

= do kategorie navstevnikov su zaradené aj nasledovné osoby: kadernicka, holi¢, pedikér, kiaz,
rehabilitacny pracovnik a dalSie osoby, ktoré poskytuju jednotlivym prijimatefom socialnej sluzby
individuélne sluzby rézneho charakteru,

= Navstevnici, ktori trvale Ziju v zahraniCi alebo sa dihodobo zdrZiavaju v zahraniCi alebo pracuju
v zahrani&i postupuju v zmysle §-u 1Vyhlasky &. 176 Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky uverejnenej diia 15. aprila 2021

5. Zariadenie v zmysle Usmernenia Uradu Banskobystrického samospravneho kraja neodportiéa navstevy
ak:
= okres, v ktorom sa zariadenie socialnych sluzieb nachadza, je podla COVID AUTOMATu
zaradeny do Stvrtého stupnia varovania — Cierna faza rizikovosti Sirenia ochorenia COVID-19,
= zariadenie socialnych sluZieb ma z dévodu epidemiologickej situdcie nariadené opatrenia
prislusnym Regionalnym Uradom verejného zdravotnictva, ktory vo svojej lzemnej pdsobnosti
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= mbZe nariadit miemnejSie alebo prisnejSie opatrenia a ktorymi su zariadenia a navstevy
prijimatelov socialnych sluzieb povinné sa riadit,
= v zariadeni sa nachadza minimalne jeden prijimatel’ socialnej sluzby pozitivny na COVID-19,
resp. v zariadeni je podozrenie na ochorenie COVID-19,

Mili navstevnici,

verime, Ze svojim zodpovednym spravanim a pristupom
budete dodrziavat’ vsetky vyssie uvedené pokyny a
nebudete zbytocne ohrozovat’ zdravie seba, svojich
blizkych a zamestnancov zariadenia.

Dakujeme Vam za porozumenie a ustretovost.

POSKYTOVANIE INFORMACII

Kontaktné osoby pre poskytovanie véeobecnych | Mgr. Jana Halakova 0911 066 133
informacii o zariadeni po¢as pracovnych dni Mgr. Stanislava Kapcatova 0940 642 570
v ¢ase od 13:00 do 15:00 hod. Bc. Jana Zigova 0910 806 148
ustredna
047/ 43 319 83
Kontaktné osoby pre poskytovanie informacii Lucia Korimova 0911 095 303
jednotlivym rodinnym prislusnikom o zdravotnom | Jana Malinova ustredna
stave prijimatelov socialnych sluzieb pocas 047/43 319 83
pracovnych dni v ¢ase od 12:30 do 14:00 hod.
Kontaktné osoby pre nahlasovanie navstev po¢as | Mgr. Hana Dobrocka 0940 946 515
pracovnych dni v ¢ase od 13:00 do 15:00 hod. Mgr. Lenka Sabolikova

Prosime Vas o dodrziavanie vyssSie uvedenych
hodin a to z dovodu bezproblémového
prevadzkového chodu nasho zariadenia a tiez
z dovodu zabezpecenia nepretrzitej starostlivosti
nasim prijimatel'om socialnej sluzby.

Mgr. Jana Halakova

riaditelka

Zariadenie socialnych sluzieb AMBRA

Lucenec
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) Priloha €. 1
k vyhlaske Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky €. 43/2020 V. v. SR

Potvrdenie o prekonani ochorenia COVID-19

Meno:
Priezvisko:

Datum narodenia:

Menovany (a) preukazatelne prekonal (a) ochorenie COVID-19*

1 pozitivnym testom RT-PCR
1 antigénovym testom
1 protilatkami proti COVID-19

za posledné 3 mesiace avztahuje sa na neho / fiu vynimka z povinnosti dalSieho testovania
a dodrziavania karanténnych opatreni na toto ochorenie

pokial sa nevyskytnl nové priznaky ochorenia COVID-19.

(*) oznacte spdsob potvrdenia ochorenia

Peciatka a podpis lekara VLD/VLDD
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Priloha ¢. 2

Cestné prehlasenie

(navstevnika — rodinného prisluSnika o zdravothom stave a o cestovatelskej anamnéze,
ktory poZiadal o navstevu prijimatela socialnej sluzby v Zariadeni socialnych sluzieb
AMBRA).

Titul, meno, priezvisko:
Bytom:
Cislo OP:

Telefonicky kontakt:

Tymto prehlasujem, Ze som nebol (a) poslednych 14 dni v zahrani¢i a nie som si
vedomy (&) toho, Ze som bol (a) v kontakte s osobou s podozrenim alebo s potvrdenim

infekcie KORONAVIRUS, resp. by som bol (a) v kontakte s osobou, ktord absolvovala 14

diiovd nariadent karanténu bez akychkolvek priznakov na infekciu KORONAVIRUS.

Uvedomujem si, Ze za zatajenie takychto informacii mi méze RUVZ ulozit pokutu a Ze

zatajenim informacii mézem napinat skutkovi podstatu trestného éinu.

V Ludenci, dNa: ....oeeeeieeieeeeee e

meno, priezvisko a podpis



